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INTERVALLI MINIMI FRA LE DONAZIONI 

Sangue intero 
Globuli rossi / plasma 
Globuli rossi / piastrine 

 

Sangue intero 
Globuli rossi/plasma 
Globuli rossi/piastrine 
Doppia donazione di globuli rossi 

M 90 g 

F 180 g 

Plasmaferesi 
Piastrinoaferesi - Plasmapiastrinoaferesi 

30 g 

 

Plasmaferesi  

Sangue intero 
Globuli rossi/plasma 
Globuli rossi/piastrine 
Plasmaferesi 
Piastrinoaferesi - Plasmapiastrinoaferesi 
Doppia donazione di globuli rossi 

14 g 

 

Piastrinoaferesi 

 
 

Piastrinoaferesi 
Sangue intero 

14 g 

 

Globuli rossi/plasma 
Globuli rossi/piastrine 
Plasmaferesi 
Plasmapiastrinoaferesi 
Doppia donazione di globuli rossi 

30 g 

 

Plasmapiastrinoaferesi 

 
 

Piastrinoaferesi - Plasmapiastrinoaferesi 
Sangue intero 
Globuli rossi/plasma 
Globuli rossi/piastrine 

14 g 

 
Plasmaferesi 
Doppia donazione di globuli rossi 

30 g 

 

Doppia donazione di globuli rossi 

 

Doppia donazione di globuli rossi 
Sangue intero 
Globuli rossi/plasma   
Globuli rossi/piastrine   

180 g 

 
Plasmaferesi 
Piastrinoaferesi - Plasmapiastrinoaferesi 

30 g 

 
 


